5° TORNEIO “ABS” - MINIS 12
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A — PARTICIPACAO

1—- O 5° Torneio “ABS” — MINIS 12, sera realizado no Pavilhdo Escola Basica 2,3 da
Chamusca.

2 - Tera a participagao das:
e Selecdes Distritais Minis 12 Femininas de AB Coimbra, AB Leiria, e AB Santarém.

e Selecgdes Distritais Minis 12 Masculinas de AB Coimbra, AB Leiria, e AB Santarém.

B — SISTEMA DE COMPETICAO

3-05°Torneio “ABS” — MINIS 12, sera disputado em duas jornadas, realizando cada Selecao
2 jogos, conforme o seguinte Calendario:

CALENDARIO JOGOS
9.30 FEMININOS Leiria x Santarém
10.30 MASCULINOS Leiria x Santarém
11.30 FEMININOS Coimbra x Leiria
12.30 MASCULINOS Coimbra x Leiria
15.00 FEMININOS Santarém x Coimbra
16.00 MASCULINOS Santarém x Coimbra

C — COMPOSICAO EQUIPAS

4 - Cada Selecao pode participar em cada jogo do Torneio com o minimo de 10 e 0 maximo
de 12 jogadores, obedecendo a Utilizagdo Jogadores ao Regulamento Geral Festa
Minibasquete Pagos Ferreira.

D — CAMPO DE JOGO

5 — Os campos de jogos terdo as medidas de 28 x 15, e as tabelas a altura de 2,60

6 — Havera uma linha de 3 pontos adaptada

E - TEMPO DE JOGO

7 — Tempo de Jogo: 4 quartos de 8 minutos (tempo util), exceto quando se aplicar a regra da
diferenca superior a 40 pontos (tempo jogo passa a ser corrido).

- 1 minuto de intervalo entre 1° e 2° quartos e entre 3° e 4° quartos



- 5 minutos de intervalo entre 2° e 3° quartos

F - REGRAS BASICAS

8 - Nas reposigdes de bola em jogo, s6 ha paragem do crondmetro nas seguintes situacoes:
a. em caso de ter ocorrido uma falta pessoal;
b. para realizar uma substituicdo (de acordo com regras FIBA);
c. para conceder um desconto de tempo (de acordo com regras FIBA);

d. Em todas as outras situagdes, o jogo prossegue de imediato, ndo sendo
necessario um arbitro autorizar a reposicao/ “tocar na bola” e ndo ha paragem do
cronometro;

e. Em casos que o justifiquem, os arbitros poderao parar o jogo e o cronémetro, por
exemplo, se a bola ndo puder ser reposta de imediato, por ter ido para longe; se um
atleta (ou mais) se tiver lesionado;

9 - A equipa com direito a posse da bola, pode efetuar a reposigcéo, desde que o faca
cumprindo o estabelecido pelas regras oficiais para a reposi¢ao de bola.

10 - Nas situagdes de falta, os arbitros terdo de colocar a bola a disposi¢ao do jogador para
efetuar a reposicao.

11 - Aplica-se a regra da alternancia de posse de bola em todas as situagées de bola presa.
12 - O regime de lances livres é idéntico as regras oficiais de basquetebol.
13 - Cada atleta é excluido do jogo a 4.2 falta, tendo de ser substituido.

14 - Em todos os jogos, cada equipa tem a sua disposi¢ao 1 desconto de tempo no ultimo
quarto. Em todos os outros quartos incluindo os suplementares ndo havera descontos de
tempo.

15 - A regra dos 8 segundos e da violagao por retorno ao meio-campo defensivo sera
utilizada como determinam as regras oficiais de basquetebol

16 - A regra dos trés segundos sera aplicada de forma idéntica as regras oficiais de
basquetebol.

17 - E obrigatéria a utilizagdo da defesa individual no escaldo de sub12.

18 - Caso existam recursos de arbitragem suficientes, realiza-se a contagem dos 24/14
segundos através de cronometro manual pelos oficiais de mesa nos ultimos 2 minutos do 4°
Q e prolongamentos.

19 - Em caso de empate, o jogo tera prolongamentos sucessivos de 3 minutos até se
encontrar uma equipa vencedora.

G — NOTA FINAL




20 - Os eventuais casos omissos neste Regulamento serdo de decisao e responsabilidade
da Direcéo Técnica do Torneio.

Santarém, 19 de junho de 2026



